KASSENARZTLICHE
I(BV BUNDESVEREINIGUNG

DMP CHRONISCH OBSTRUKTIVE ATEMWEGSERKRANKUNG:
AUSWERTUNG 2024

In diesem Dokument stellt die KBV ausgewahlte Daten zum Disease-Management-Programm (DMP) chro-
nisch obstruktive Atemwegserkrankung (COPD) fiir das Jahr 2024 zusammen. Diese beinhalten die Alters-
struktur, die Entwicklung der Anzahl der eingeschriebenen Patientinnen und Patienten sowie die Errei-
chung der Qualitatsziele.

ALTERSSTRUKTUR

Im Jahr 2024 war der groRte Anteil der eingeschriebenen Patientinnen und Patienten alter als 66 Jahre. Die
Altersstruktur wird aus den einzelnen Berichten von 10 Gemeinsamen Einrichtungen (GE) der Kassenarztli-
chen Vereinigungen (KVen) zusammengefasst.

<55 Jahre 56-65 Jahre 66-75 Jahre >75 Jahre

n=279.237

Seite 1von 6 / KBV / DMP COPD 2024 / 14.Juli 2026



ENTWICKLUNG DER ANZAHL EINGESCHRIEBENER PATIENTINNEN
UND PATIENTEN

Im Folgenden wird die Anzahl der im DMP COPD eingeschriebenen Patientinnen und Patienten im Verlauf
der Jahre von 2006 bis 2025 dargestellt. Die Zahlen stammen aus den Tatigkeitsberichten des Bundesversi-
cherungsamtes (BVA) fiir die Jahre 2006 und 2007 sowie den amtlichen Statistiken des Bundesministeriums
der Gesundheit (BMG) KM6 Teil Il ab 2008 und KM7 bis 2026.
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*Ausnahmeregelungen fur Schulungen und Dokumentationen aufgrund der COVID-19-Pandemie

Stand: 01.01.2025
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QUALITATSZIELERREICHUNG

Die folgenden Qualitatsziele wurden aus den indikationsspezifischen Berichten fiir die Gemeinsamen
Einrichtungen beziehungsweise aus den Qualitdtsberichten von 16 KVen zusammengefasst.

QUALITATSZIEL BERUCKSICHTIGTE ZIELWERT UND ERREICHTER

TEILNEHMENDE DURCHSCHNITTLICHER WERT

Vermeidung notfallmaRiger stationdrer Behandlungen

Hochstens 10 % der » alle Teilnehmenden mit y Zielwert: <10%
Teilnehmenden hatten mindestens 12 Monaten > Erreichter durchschnittlicher Wert: 3,8 %
eine oder mehrere Teilnahmedauer am DMP

notfallmaRige (ambulant |> n=507.886
und stationar)
Behandlungen wegen

0,

COPD innerhalb der 3,8%
letzten 12 Monate

0% 50% 100%
Niedriger Anteil an Teilnehmenden mit Exazerbationen
Hochstens 20 % der » alle Teilnehmenden mit y  Zielwert: <20%
Teilnehmenden hatten mindestens 6 Monaten > Erreichter durchschnittlicher Wert: 6,2 %
eine oder mehr Teilnahmedauer am DMP
Exazerbationen » n=553.403
innerhalb der letzten
6 Monate I 6,2%

0% 50% 100%
Rauchende erhalten eine Empfehlung zum Tabakverzicht
Mindestens 75 % der » alle rauchenden y  Zielwert: 275 %
rauchenden Teilnehmenden > Erreichter durchschnittlicher Wert: 72,1 %

Teilnehmenden erhalten |> n=210.377
eine Empfehlung zum
Tabakverzicht

0% 50% 100%
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QUALITATSZIEL BERUCKSICHTIGTE ZIELWERT UND ERREICHTER

TEILNEHMENDE DURCHSCHNITTLICHER WERT

Nach Empfehlung Teilnahme am Tabakentwohnungsprogramm

Hoher Anteil aktuell » alle rauchenden Teilneh- |> Kein Zielwert festgelegt

rauchenden menden mit einer Empfeh-|» Erreichter durchschnittlicher Wert: 41,8 %

Teilnehmenden, die nach lung zum Tabakentwoh-

einer Empfehlung nungsprogramm

innerhalb von 12 > n=37.965

Monaten am

Tabakentwohnungs-

programm

teilgenommen haben . : .
0% 50% 100%

Niedriger Anteil Rauchende

Hochstens 15 % der » alle Teilnehmenden y Zielwert: £15%

Teilnehmenden raucht y n=628.369 > Erreichter durchschnittlicher Wert: 33,0 %
0% 50% 100%

Rauchende, bereits bei Einschreibung geraucht

Hochstens 35 % der » alle rauchenden y Zielwert: €£35%

aktuell rauchenden Teilnehmenden, die > Erreichter durchschnittlicher Wert: 65,1 %

Teilnehmenden, haben bereits bei Einschreibung
bereits bei Einschreibung geraucht haben

geraucht > n=237.359

0% 50% 100%
Uberpriifung der Inhalationstechnik
Bei mindestens 90 % der |> alle Teilnehmenden mit »  Zielwert: 290 %
Teilnehmenden wurde mindestens 12 Monaten > Erreichter durchschnittlicher Wert: 69,7 %

die Inhalationstechnik » Teilnahmedauer
innerhalb der letzten 12 |» n=512.584

Monate mindestens

0% 50% 100%
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QUALITATSZIEL BERUCKSICHTIGTE ZIELWERT UND ERREICHTER

TEILNEHMENDE DURCHSCHNITTLICHER WERT
Nicht indizierte ICS-Therapie

Niedriger Anteil an » alle Teilnehmenden ohne |»> Zielwert:<40%
Teilnehmenden mit einer Komorbiditat Asthma > Erreichter durchschnittlicher Wert: 12,0 %
Dauertherapie mit bronchiale und mit héchs-
inhalativen tens einer Exazerbation in-
Glukokortikosteroiden nerhalb der letzten 12 Mo-
(1Ccs) nate . 12,0%

» n=520.155

0% 50% 100%

Einschatzung des Osteoporose-Risikos

Mindestens 75 % der » alle Teilnehmenden mit y  Zielwert: 275 %
Teilnehmenden mit mindestens 12 Monaten > Erreichter durchschnittlicher Wert: 60,5 %
mindestens einer Teilnahmedauer am DMP
dokumentierten » n=512.584
Osteoporose-
Risikoeinschatzung in - 60,5%
den letzten 12 Monaten
0% 50% 100%

Teilnehmenden mit systemischen Glukokortikosteroiden als Dauertherapie

Hochstens 10 % der » alle Teilnehmenden y  Zielwert: £10 %

Teilnehmenden erhalten |» n=597.510 > Erreichter durchschnittlicher Wert: 1,1 %
Gber zwei

aufeinanderfolgende

Dokumentationen

systemische . 1,10%

Glukokortikosteroide

0% 5% 10%
Empfehlung wéchentliches kérperliches Training
Mindestens 75 % der » alle Teilnehmenden y Zielwert: 275%
Teilnehmenden, y Nn=628.369 > Erreichter durchschnittlicher Wert: 55,0 %

erhielten im
Dokumentations-

zeitraum eine
Empfehlung zu einem 55,0%
mindestens einmal

wochentlichen
kérperlichen Training

0% 50% 100%
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QUALITATSZIEL BERUCKSICHTIGTE ZIELWERT UND ERREICHTER

TEILNEHMENDE DURCHSCHNITTLICHER WERT

Jahrlicher FEV1-Wert

Mindestens 85 % der y alle Teilnehmenden mit »  Zielwert: 285 %
Teilnehmenden mit mindestens 12 Monaten > Erreichter durchschnittlicher Wert: 81,1 %
mindestens einem > n=512.584

dokumentierten FEV1-

Wert in den letzten 12

Weitere Informationen: www.kbv.de/praxis/patientenversorgung/dmp
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